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Introduzione

Il corso di lingua Italiano Spontaneo si basa su un semplice
e sicuro metodo di apprendimento chiamato scherzosamen-
te da me e i miei studenti “metodo tartaruga”.

L’abbiamo cosi battezzato perché & un metodo “lento”
ma “sicuro”. E basato sulle teorie del Professor Stephen
Krashen della University of Southern California e consiste
principalmente nell’ascolto e nella ripetizione di un input
linguistico comprensibile, in un ambiente senza stress.

Questo metodo ti portera a parlare I’italiano in modo spon-
taneo, senza pensare alla grammatica o tradurre nella men-
te, esercitando soprattutto I’ascolto e la conversazione, ma
senza trascurare la lettura e la scrittura.

In poche settimane ti stupirai dei tuoi progressi e della faci-
le memorizzazione a lungo termine di frasi e vocaboli. In tre
mesi, quando avrai terminato questo livello, saprai perfetta-
mente moltissime nuove parole italiane, i verbi principali
al’imperfetto, al futuro e al condizionale, insieme a tante
espressioni idiomatiche usate nella lingua di tutti i giorni. E
soprattutto avrai esercitato giornalmente la pronuncia della
lingua italiana, essenziale per una conversazione spontanea.

Molti studenti trovano necessario capire anche il funziona-
mento di una lingua, per loro & presente nelle ultime pagine
una piccola grammatica facile, relativa agli argomenti gram-
maticali che compaiono in questo livello. Per maggiori appro-
fondimenti consigliamo di leggere la Piccola grammatica faci-
le della lingua italiana, CafféScuola Books.

Prima di iniziare scarica le registrazioni audio delle lezioni
(e le flashcard da stampare fronte/retro e ritagliare, se prefe-
risci non usare quelle del libro), necessarie per I"apprendi-
mento con il metodo tartaruga:
www.italianospontaneo.com/livello-2/

Buono studio!
Jacopo Gorini
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1 5 esercizi del metodo tartaruga

Ripeti ogni giorno per 7 giorni i seguenti esercizi, con la
stessa lezione. Per esempio, la prima settimana, studia la
prima lezione: lunedi fai i 5 esercizi del metodo tartaruga;
martedi ripeti gli stessi esercizi sempre con la stessa lezione
e cosi via per 7 giorni.

Dopo una settimana passa alla seconda lezione e ripetila
per 7 giorni. Continua cosi fino alla fine del libro.

Prima di iniziare una nuova lettura controlla la lista delle
parole difficili.
I cinque esercizi da ripetere ogni giorno sono:

1. Ascolta e Leggi: leggi i dialoghi e ascolta contempo-
raneamente la registrazione audio della lezione (file mp3:
“1- Ascolta e Leggi”). Aiutati con la lista delle parole difficili o
il dizionario se non capisci qualcosa.

2. Ascolta e Ripeti: ascolta i dialoghi e ripetili ad alta
voce, una frase per volta, durante le pause (file mp3:
“2 - Ascolta e Ripeti”). Se e troppo difficile, i primi giorni
leggi anche la trascrizione mentre ascolti e ripeti.

3. Ascolta e Rispondi: ascolta le domande e rispondi duran-
te la pausa. Poi ascolta la risposta corretta dopo la pausa (file
mp3: “3 - Ascolta e Rispondi”). Leggi la trascrizione solo se
ne hai bisogno.

4. Ascolta e Scrivi: ascolta una frase del dialogo e metti la
registrazione in pausa. Scrivi quello che hai sentito. Ascolta
un’altra frase e scrivila. Continua cosi fino alla fine della trac-
cia audio (file mp3: “4 - Ascolta e Scrivi’’). Quando hai termi-
nato, controlla cid che hai scritto con la trascrizione.

5. Studia le flashcard: ritaglia le flashcard della lezione.
Un lato contiene le frasi in italiano da imparare, il lato oppo-
sto contiene delle immagini. Per studiare guarda I'immagine
e prova adire ad alta voce I'equivalente in italiano. Gira
la carta e controlla: se I’hai detta correttamente metti la
carta da parte e passa a quella successiva.
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Altrimenti continua a ripeterla qualche volta e poi mettila
in fondo al mazzo, cosi da studiarla nuovamente in que-
sta sessione.

Dopo 7 giorni passa alla lezione successiva.

Oghni giorno studia sia le flashcard nuove che le flashcard
vecchie delle settimane precedenti.

Invece di ritagliare le flashcard, puoi studiarle diretta-
mente online con "audio incluso alla pagina web:
https://quizlet.com/italianospontaneo/folders/italiano-spontaneo-livello-2
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Quanto eri carinor — Parole difficili

la soffitta: stanza posta fra il tetto e I'ultimo piano della casa,
generalmente destinata a luogo di deposito

mostrare: presentare; fare vedere qualcosa a qualcuno
la moglie: 1a donna unita in matrimonio con un uomo
il marito: ’'uomo unito in matrimonio con una donna

riconoscere: identificare, individuare qualcuno o qualcosa gia
conosciuto in passato

la vacanza: periodo di liberta dal lavoro o dagli obblighi scola-
stici in coincidenza con festivita, turni di riposo o altre circo-
stanze

divertirsi: provare divertimento o felicita

Paria pulita: ’aria pura; I’aria senza inquinamento

il nonno: il padre del padre o della madre

autoritario: che impone di forza la propria autorita; duro

diutare: dare aiuto ad altri in un momento di bisogno; soccor-
rere

la mucca: mammifero allevato principalmente per la produ-
zione del latte

freddo: di temperatura inferiore al normale, per esempio
d’inverno fa freddo

caldo: di temperatura superiore al normale, per esempio
d’estate fa caldo

gelato: che & diventato ghiaccio, ghiacciato; freddo come il
ghiaccio, freddissimo

il fratello: persona di sesso maschile nata dagli stessi genitori
diun’altra

la sorella: persona di sesso femminile nata dagli stessi geni-
tori di un’altra

pulire: liberare qualcosa dallo sporco
finire: terminare; completare; concludere

Pinfanzia: periodo della vita umana compreso tra la nascita e
i dodici anni

Italiano Spontaneo Livello 2 — 14



Quanto eri carino:

Oggi ho trovato in soffitta un vecchio album di fotografie e
I’lho mostrato a mia moglie.

Paola — Chi & questo splendido bambino? Ha qualcosa di
familiare.

Ettore — Ma sono io, non mi riconosci?

Paola — Ah! Sei molto cambiato. Quanto eri carino! Un amore!
Ettore — Sono passati tanti anni.

Paola - E dov’eri qui?

Ettore - Ero in montagna, a casa dei nonni. Tutte le estatiio e
mia sorella andavamo in vacanza da loro.

Paola — Chissa come ti divertivi! In mezzo alla natura, con
I’aria pulita!

Ettore - Insomma. Mio nonno era molto autoritario, dovevo
svegliarmi all’alba e aiutarlo con gli animali. Portavo al
pascolo le mucche e le controllavo. Camminavo per ore al
freddo. Che fatica!

Paola - E tua sorella?

Ettore - Lei aiutava la nonna in cucina. Preparavano la
colazione e pulivano la casa. Mia sorella aveva solo sei anni,
poverina.

Paola — Perd stavate in un posto stupendo.

Ettore — La casa era gelata. Avevamo cosi freddo che
tenevamo il cane nel letto per farci caldo.

Paola - Un’infanzia “felice”, insomma.

Ettore — Esatto. Ma solo le vacanze erano un problema, il
resto dell’anno stavamo benissimo.

.m,‘
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Quanto eri carinor — Ascolta e Rispondi

Oggi ho trovato in soffitta un
vecchio album di fotografie e
I’ho mostrato a mia moglie.
Cosa ha trovato Ettore oggi?
Ettore oggi ha trovato un vec-
chio album di fotografie.

Dove I’ha trovato?

L’ha trovato in soffitta.

A chi’ha mostrato?

L’ha mostrato a sua moglie.

- Chi & questo splendido bam-
bino? Ha qualcosa di familiare.
- Ma sono io, non mi riconosci?
- Ah! Sei molto cambiato.
Quanto eri carino! Un amore!

- Sono passati tanti anni.

Paola ha riconosciuto il bambi-
no?

No, Paola non ha riconosciuto il
bambino.

Chi & il bambino?

Il bambino ¢ Ettore.

- E doV’eri qui?

- Ero in montagna, a casa dei
nonni. Tutte le estati io e mia
sorella andavamo in vacanza
daloro.

- Chissa come ti divertivi! In
mezzo alla natura, con I’aria
pulita!

Dov’era Ettore?

Ettore era in montagna, a casa
dei nonni.

Perché era in montagna?

Era in montagna perché era in
vacanza.

- Insomma. Mio nonno era
molto autoritario, dovevo sve-

gliarmi all’alba e aiutarlo con
gli animali. Portavo al pascolo
le mucche e le controllavo.
Camminavo per ore al freddo.
Che fatica!

Com’era suo nonno?

Suo nonno era molto autorita-
rio.

A che ora si svegliava Ettore?
Ettore si svegliava all’alba.

Si divertiva?

No, non si divertiva.

- E tua sorella?

- Lei aiutava la nonna in cucina.
Preparavano la colazione e pu-
livano la casa. Mia sorella ave-
va solo sei anni, poverina.

Cosa faceva sua sorella?

Sua sorella preparava la colazio-
ne e puliva la casa.

Quanti anni aveva?

Aveva sei anni.

Sua sorella lavorava da sola?
No, sua sorella non lavorava da
sola. Sua sorella lavorava con la
nonna.

- Pero stavate in un posto stu-
pendo.

- La casa era gelata. Avevamo
cosi freddo che tenevamo il
cane nel letto per farci caldo.
Com’era la casa?

La casa era gelata.

Perché tenevano il cane nel let-
to?

Tenevano il cane nel letto per
farsi caldo.
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- Urn’infanzia “felice”, insom-
ma.

- Esatto. Ma solo le vacanze
erano un problema, il resto
dell’anno stavamo benissimo.
Ettore era contento quando fi-
nivano le vacanze?

Si, Ettore era contento quando
finivano le vacanze.

Come stavano il resto dell’an-
no?

Il resto dell’anno stavano benis-
simo.
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|"alba

il tramonto

imperfetto
10 ero
Tu eri
lui/lei era
nol eravamo
voi eravale
loro erano

imperfetto
0 avevo
fu avevi
lui/lei aveva
nol avevamo
voi avevafe
loro avevano
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Andare in bici (imperfetto)

Portare (imperfetto)

Camminare (imperfefto)

Italiano Spowntaneo Livello 2 — 17



imperfetto

io andavo

fu andavi
lui/lei andava
noi andavamo
voi andavate
loro andavano

imperfetto

io dovevo

fu dovevi
lui/lei doveva
noi dovevamo
voi dovevate
loro dovevano

imperfetto

io porfavo

fu portavi
lui/lei portava
noi portavamo
voi porfavate
loro portavano

imperfetto

0 camminavo

fu camminavi
lui/lei camminava
nol camminavamo
voi camminavale
loro camminavano
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Aiutare (imperfetio)

Preparare |a colazione (imperfetto)

Stare (imperfetto)

Tenere (imperfetto)
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imperfetto

io aiufavo

fu aiutavi
lui/lei aiutava
noi aiutavamo
voi aiutavafe
loro aiutavano

imperfetto

10 preparavo

fu preparavi
lui/lei preparava
noi preparavamo
voi preparavate
loro preparavano

imperfetto
io sfavo
fu stavi
lui/lei stava
noi stavamo
voi stavale
loro stavano

imperfetto

io tenevo

fu fenevi
lui/lei feneva
noi fenevamo
voi fenevate
loro tenevano
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